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LICAO 1. Nao tenha medo de ser rico!

Se perguntarmos a qualquer pessoa de quanto dinheiro precisa para «a completa
felicidade», na maioria dos casos nao obteremos resposta imediata. O tempo de reflexao
depende de pessoa para pessoa: alguns levarao anos a responder, outros — a vida toda.
E se em seguida perguntarmos onde encontrar esse dinheiro, entdo muitos n&o terdo a
resposta sequer até ao fim da vida.

Porque € que se torna tao dificil avaliar os recursos necessarios para garantir uma
qualidade de vida plena? Porque é que é tao dificil atingir os objetivos?

A avaliagdo de nossa necessidade financeira e a realizagcdo de atitudes de vida
menos padronizada estado dificultadas pelo fato de o ser humano possuir um mecanismo
de defesa que o «trava» no limiar de circunstancias que o ponham em «situagao
desconfortavel». Devemos dar o devido valor a Mae Natureza, pois ela nos defende muito
contra o stress. Este mecanismo protege a nossa saude mental de todas as possiveis
influéncias externas passiveis de nos criar demasiada carga emocional e presta-nos, na
maior parte das vezes, um bom servico. Na maior parte das vezes, mas nao sempre.

Vez ou outra surgem em nossa vida momentos em que se torna necessario
desligar esse nosso «freio interno» para conseguirmos ver oportunidades novas, até
entdo absolutamente desconhecidas. No caso de nosso exemplo, de «dinheiro necessario
para a felicidade», o ser humano tera ainda maior precisdo em desligar esse mecanismo
de travagem, e reconhecer o quanto de recursos ele cré necessitar para ser feliz e
comegar a fazer algo.

Se a pessoa acredita necessitar de um US$1 milhdo para alcangar a qualidade de
vida sonhada, entdo, para obter o resultado desejado, o seu plano de agao deve
considerar um periodo de tempo real para a obtengdo da soma desejada e os meios que
0 ajudem a alcancgar esses objetivos.

Um dos modos mais simples de avaliar suas necessidades e, ante isto, livrar-se
dos seus medos perante grandes somas de dinheiro, € o planejamento a longo prazo de
seus gastos presentes e futuros. Dentro de alguns anos a pessoa pode vir a dar-se conta
de que a soma total de seus gastos, embora seja grande, sera limitada. E esta conclusao
leva-nos inevitavelmente a pensar se n&do sera possivel subirmos o limite maximo desses
gastos em, por exemplo, um escaldo acima. Como resultado a pessoa passa a se
relacionar com maior naturalidade com somas de dinheiro superiores aquelas com as
quais esta habituada a lidar presentemente e, ao mesmo tempo, consegue imaginar
quanto dinheiro é que afinal de contas necessita e ainda, o mais importante, para que é
que necessita desse valor. Mas o problema esta no fato de este caminho ser demasiado
longo e demorado.



E eis entdo que surge o comércio como um dos meios mais lucrativos para
acumulacao de riqueza — e a histoéria de traders de sucesso € a prova disso. Mas comprar
e vender qualquer mercadoria que seja tem as suas particularidades e diferengas, com as
quais devemos lidar e entender bem, a fim de n&o sofrer perdas inadmissiveis logo no
inicio da sua atividade comercial.

De todas as variante de comércio, € precisamente o comércio realizado com instrumentos
financeiros que permite trazer ganhos que, eventualmente, podem satisfazer o mais
exigente consumidor de bens terrenos. Este tipo de atividade esta coberto com um manto
de mistérios e lendas, idéias brilhantes dos melhores cérebros da humanidade, ganhos
fabulosos de traders comuns e perdas colossais dos maiores fundos de investimento.

Vamos falar das transacdes cambiais no mercado FOREX, onde o volume dos
negocios € de trilhdes de dolares por dia, ou seja, do maior mercado do mundo. Vamos
falar da profissao de «trader de moeda» — a qual ndo faz distingdo entre nacionalidade,
lingua, estatuto, posigédo social ou patamar profissional. O trader individual s6 tem que
possuir capacidades analiticas pessoais, profundos conhecimentos dos instrumento de
analise, por vezes — uma intuicdo natural, e sempre — uma disciplina de ferro. O trader
decide por si mesmo quanto tempo tem que trabalhar, quando e como necessita
trabalhar. Neste aspecto o trader individual € muito parecido com o empresario individual,
com a diferenca, porém, de que ele esta livre da obrigagdo de gastar seu tempo com
burocracias, transporte de mercadorias, varias deslocag¢des, assim como gastar quantias
vultosas em eventos muitas vezes que nao tém nenhuma relagdo com o0 seu negocio
propriamente dito. Para conhecer a fundo a profissdo de «trader de moedas» e os
principios de funcionamento do mercado cambial € necessario munir-se de muita
paciéncia e zelo, pois muito da matéria estudada sera entendida e tornar-se-a clara
somente depois de fazer um curso valido de aprendizagem — afinal de contas, muitas das
coisas de que ouvira falar serdo absolutamente novas para vocé.

Agora a nossa tarefa consiste, em primeiro lugar, lhe mostrar que no mercado de
moeda FOREX vocé podera ganhar tanto, quanto necessita para a «completa felicidade».
Em segundo lugar, queremos |he apresentar as ferramentas das quais o trader dispde
para efetuar transagbes com sucesso. E, em terceiro lugar, temos que lhe dar a
oportunidade de entrar neste interessante e fascinante jogo da sorte — o comércio de
moedas.

Espere por nossas proximas licobes e faga, sem falta, os
trabalhos de casa — isso Ihe ajudara compreender a especificidade
do negocio!

O seu primeiro trabalho de casa esta na proxima pagina!l
Trabalho de casa
Resolva estes pequenos exercicios.

Imagine que é um funciondrio ou um modesto empresario privado com um
rendimento constante mensal de aproximadamente US$1000,00 e com uma pequena



poupanca de US$5000,00. Imagine que gasta por més US$600,00 «para viver». Quanto
dinheiro gastara em 12 meses «para viver»? E em 24 meses? E qual serd a sua
poupancga dentro de 12 ou 24 meses, ja incluindo os US$5000,00 iniciais? Neste nosso
exemplo obtemos os seguintes resultados: dentro de 12 meses vocés tera gasto US$
7200,00 «para viver» e tera conseguido juntar US$9800,00; e dentro de 24 meses tera,
respectivamente, gasto US$14400,00 e juntado US$14600,00. Fagca vocé mesmo as
contas.

Agora imaginemos que tendo essa mesma poupanga de US$5000,00 vocé resolve
abrir 0 seu pequeno negécio. Suponhamos que este negdcio trara um rendimento mensal
de 25% bruto sobre o capital empregado (antes de descontar todos os gastos respectivos
a esse més). E sabido que qualquer negdcio arrasta consigo gastos complementares
(salérios, despesas diversas, publicidades, etc.). Desse modo, todos os meses, antes de
poder tirar para si o seu préprio e desejado rendimento, vocé ira gastar precisamente 50%
do lucro nos salarios de seus funcionarios, nos pagamentos das contas, em publicidades,
etc. Por fim conseguira sacar para si mesmo um salario no valor de 600 dolares. Que
valor conseguira juntar em 12 e 24 meses? Fizemos as contas e obtivemos os seguintes
resultados: em 12 meses — US$ 5621.97 e em 24 meses — US$8178.24.

Passemos agora para outra situagdo. Imaginemos que estando na posse daquela
mesma poupanga de US$5000,00 vocé resolve abrir o seu negdcio (ndo obrigatoriamente
no mercado FOREX) e que no més em curso tera na sua conta (ou em forma de
mercadoria, por exemplo) mais 25% do dinheiro que aquele que tinha no inicio do més.
Mas imagine agora que vocé néo tem outras despesas para além do seu préprio salario.
Como ¢é suposto, no final de cada més, apds contabilizar as receitas, vocé tira «para
viver» aqueles mesmos US$600,00. Quanto conseguira juntar dentro de 12 ou 24 meses?
Obtivemos os seguintes resultados: dentro de 12 meses — US$40.234.97, dentro de 24 —
US$552.971.41.

Prestou atencao a alteracdo das somas obtidas? Porque é que elas aumentaram
em varias vezes? Porque este dinheiro ndo foi retirado da circulagdo em forma de
«despesay», mas foi, sim, rapidamente investido novamente — e foi se criando cada vez
mais rendimento. Negociar no FOREX da a oportunidade de reinvestir eficazmente o
capital.

No entanto, quando falamos do mercado FOREX temos que compreender ainda
uma coisa muito importante. Aqui ninguém |Ihe pode garantir que o seu rendimento sera
precisamente de 25% ao més. Na realidade, nenhum negécio. Os ganhos dos donos do
capital oscilam em conformidade com a situagdo do mercado. Ha meses em que eles
podem mesmo ser negativos (acontece), mas em outros meses ultrapassam as
expectativas e permitir-lhe-do crescer mais rapidamente. Aquelas pessoas fortemente
engajadas nos principios do negoécio dos mercados financeiros sdo boas nisso. Elas
constituem somente dez por cento de todas aquelas pessoas que se puseram a prova.
Mas sao, apesar de tudo, dez por cento! E n6s esperamos que vocé seja um daqueles
que entrara para o grupo destas pessoas bem sucedidas!

Tema da proxima licao:

O que é o FOREX?



